
cnn10 2026-10-27 America welcomes its 64th National Park in
Arizona 词汇表

1 Aaron 1 ['εərən] n.亚伦（男子名）；亚伦（摩西之兄，犹太教的第一祭司长）

2 aboard 2 [ə'bɔ:d] adv.在飞机上；[船]在船上；在火车上 prep.在…上

3 about 5 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

4 above 1 [ə'bʌv] prep.超过；在……上面；在……之上 adv.在上面；在上文 adj.上文的 n.上文

5 accept 1 [ək'sept] vt.接受；承认；承担；承兑；容纳 vi.承认；同意；承兑

6 according 2 adj.相符的；一致的；相应的；和谐的；调和的 adv.依照；根据；按照 v.给予(accord的现在分词)；使和谐一致；使
符合；使适合

7 achieve 1 vt.取得；获得；实现；成功 vi.达到预期的目的，实现预期的结果，如愿以偿

8 ACL 1 容许机舱负荷（AllowanceCabinLoad） 国际计算语言学协会（TheAssociationforComputationalLinguistics）

9 act 2 n.行为，行动；法案，法令；假装；（戏剧，歌剧等）一幕 v.做事，行动；假装；扮演（戏剧，电影中的角色）；充当，
起作用；对…有影响 n.(ACT)美国大学入学考试，全称是AmericanCollegeTesting

10 acting 1 ['æktiŋ] adj.代理的；装腔作势的 n.演技；演戏；假装

11 adopted 1 [ə'dɔptid] adj.被收养的；被采用的 v.采用；接受（adopt的过去式和过去分词）

12 after 2 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

13 ago 2 [ə'gəu] adv.以前，以往 adj.以前的；过去的 n.(Ago)人名；(英、西、意、塞、瑞典)阿戈

14 all 6 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

15 alongside 1 [ə'lɔŋ'said] adv.在旁边 prep.在……旁边

16 America 1 [ə'merikə] n.美洲（包括北美和南美洲）；美国

17 American 1 n.美国人，美洲人；美国英语 adj.美国的，美洲的；地道美国式的

18 an 3 art.一（在元音音素前）

19 and 36 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

20 andrea 1 ['ændriə; ɔ:n'dreiə] n.安德里亚（男子名）

21 announced 1 [ə'naʊnst] adj. 宣布的 动词announce的过去式和过去分词.

22 annual 1 ['ænjuəl] adj.年度的；每年的 n.年刊，年鉴；一年生植物

23 annull 1 [ə'nʌl] v. 使 ... 成无效； 取消

24 antiquities 1 [æn'tɪkwəti] n. 古代；古物；古迹

25 anymore 2 ['eni'mɔ:] adv.再也不，不再

26 apache 1 [ə'pætʃi] n.阿帕切族（美洲印第安部族）

27 apparently 1 [ə'pærəntli] adv.显然地；似乎，表面上

28 approach 1 [ə'prəutʃ] n.方法；途径；接近 vt.接近；着手处理 vi.靠近

29 approximately 1 [ə'prɔksimitli] adv.大约，近似地；近于

30 are 5 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

31 Arizona 1 [,æri'zəunə] n.美国亚利桑那州

32 around 1 [ə'raund] adv.大约；到处；在附近 prep.四处；在…周围

33 arrival 1 [ə'raivəl] n.到来；到达；到达者

34 Artemis 3 ['ɑ:timis] n.阿耳特弥斯（月亮与狩猎的女神）

35 arts 2 [a:ts] n.文科

36 as 2 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

37 ask 1 [ɑ:sk, æsk] vt.问，询问；要求；需要；邀请；讨价 vi.问，询问；要求 n.(Ask)人名；(芬、瑞典)阿斯克

38 astronauts 3 ['æstrənɔː ts] n. 宇航员 名词astronaut的复数.

39 at 5 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

40 athlete 1 ['æθli:t] n.运动员，体育家；身强力壮的人
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41 athletes 7 ['æθliː ts] 运动员

42 attempted 1 [ə'tempt] v. 企图；尝试 n. 企图；试图

43 authorities 1 [ɔː 'θɒrɪtɪs] n. 当局；官方 名词authority的复数形式.

44 authority 1 [ɔ:'θɔrəti] n.权威；权力；当局

45 authorizing 1 ['ɔː θəraɪz] vt. 批准；委托；授权

46 awareness 1 n.意识，认识；明白，知道 n.人群对品牌或产品的认知

47 away 1 [ə'wei] adv.离去，离开；在远处

48 back 2 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向后
地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

49 backed 1 [bækt] adj.有背的；有财力支持的 v.支持；使后退（back的过去分词）

50 backing 1 ['bækiŋ] n.支持；后退；支持者；衬背 v.支持（back的ing形式）

51 banners 1 英 ['bænə(r)] 美 ['bænər] n. 横幅；旗帜；大标题 adj. 杰出的；特别好的 vt. 用横幅装饰；以大标题报道

52 barred 1 [bɑ:d] adj.被禁止的；有条纹的 v.（用栅栏）阻挡（bar的过去式）

53 basically 1 ['beisikəli] adv.主要地，基本上

54 BC 1 [ˌbiː 'siː ] abbr. 公元前(=Before Christ) =B.；C

55 be 8 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

56 because 2 [bi'kɔz] conj.因为

57 become 1 [bi'kʌm] vi.成为；变得；变成 vt.适合；相称

58 been 1 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

59 before 4 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

60 begin 1 [bɪ̍ gɪn] vt.开始 vi.开始；首先 n.(Begin)人名；(以、德)贝京；(英)贝让

61 beginning 1 [bi'giniŋ] n.开始；起点 v.开始；创建（begin的ing形式）

62 behind 1 [bi'haind] prep.落后于；支持；晚于 adv.在后地；在原处 n.屁股

63 best 1 [best] n.最好的人，最好的事物；最佳状态 adj.最好的 adv.最好地 vt.打败，胜过 n.(Best)人名；(英、西、德、葡、法)贝斯
特

64 bet 2 [bet] n.打赌，赌注；被打赌的事物 vt.打赌；敢断定，确信 vi.打赌 n.(Bet)人名；(意、以、瑞典、英)贝特

65 better 2 [betə] n.长辈；较好者；打赌的人（等于bettor） adv.更好的；更多的；较大程度地 adj.较好的 vt.改善；胜过 vi.变得较好
n.(Better)人名；(西、瑞典、德)贝特尔

66 between 2 [bi'twi:n] prep.在…之间 adv.在中间

67 big 3 [big] adj.大的；重要的；量大的 adv.大量地；顺利；夸大地 n.(Big)人名；(土)比格

68 biles 1 n. 拜尔斯

69 bin 1 [bin] n.箱子，容器；二进制 vt.把…放入箱中 n.(Bin)人名；(意、柬)宾；(日)敏(名)；(东南亚国家华语)民

70 bit 1 n.[计]比特（二进位制信息单位）；少量；马嚼子；辅币；老一套；一点，一块 vt.控制 adj.很小的；微不足道的 adv.有点
儿；相当 vt.咬（bite的过去式和过去分词）

71 black 1 [blæk] adj.黑色的；黑人的；邪恶的 n.黑色；黑人；黑颜料 vt.使变黑；把鞋油等涂在…上；把（眼眶）打成青肿 vi.变黑
n.(Black)人名；(英、西)布莱克；(德、葡、捷)布拉克

72 blue 1 n.蓝色；[复数]（美国海、陆、空三军穿的）蓝色制服；蓝颜料；[theblue(s)][用作单数或复数]布鲁斯（歌曲）（一种伤
感的美国黑人民歌 adj.蓝色的；沮丧的，忧郁的；下流的 vt.把…染成蓝色；使成蓝色；给…用上蓝剂；用上蓝剂于 vi.变成
蓝色，呈蓝色 n.（英、西、意）布卢（人名）

73 books 1 ['bʊks] n. 帐目；书 名词book的复数形式.

74 Boston 2 ['bɔstən] n.波士顿（美国城市）

75 both 1 [bəuθ] adj.两个的；两者的 adv.并；又；两者皆 pron.双方都；两者都 conj.既…且… n.(Both)人名；(德、罗、捷、南非、
匈)博特

76 Brazil 3 [brə'zil] n.巴西（拉丁美洲国家）

77 breeding 1 ['bri:diŋ] n.繁殖；饲养；教养；再生 v.生产；培育；使…繁殖（breed的ing形式） n.(Breeding)人名；(英)布里丁

78 brilliant 1 adj.灿烂的，闪耀的；杰出的；有才气的；精彩的，绝妙的

79 brush 1 n.刷子；画笔；毛笔；争吵；与某人有效冲突；灌木丛地带；矮树丛；狐狸尾巴 vt.刷；画； vi.刷；擦过；掠过；（经
过时）轻触

80 buffalo 1 n.[畜牧][脊椎]水牛；[脊椎]野牛（产于北美）；水陆两用坦克 n.(Buffalo)人名；(英)布法罗 vt.威胁;欺骗;迷惑

81 bugs 1 [bʌgz] adj.发疯的，疯狂的 n.(Bugs)人名；(德)布格斯

82 burnout 1 ['bə:naut] n.烧坏；燃料烧尽
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83 but 3 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

84 buy 1 [bai] vt.购买；获得；贿赂 vi.买，采购 n.购买，买卖；所购的物品 n.(Buy)人名；(法)比伊

85 by 6 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

86 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

87 calling 1 ['kɔ:liŋ] n.职业；欲望；点名；召集；邀请 v.召；呼唤（call的现在分词）；称之为

88 calls 1 ['kɔː lz] n. 呼唤；命令；电话；调用 名词call的复数形式.

89 campaign 1 [kæm'pein] vi.作战；参加竞选；参加活动 n.运动；活动；战役

90 campaigns 1 [kæm'peɪn] n. 运动；战役；活动；竞选运动 v. 参加竞选；从事运动

91 can 7 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

92 carrie 1 ['kæri:] n.卡丽（女名，Caroline的昵称）

93 challenged 1 ['tʃælindʒid] adj.受到挑战的

94 challenging 1 ['tʃælindʒiŋ] adj.挑战的；引起挑战性兴趣的 v.要求；质疑；反对；向…挑战；盘问（challenge的ing形式）

95 championship 1 ['tʃæmpiənʃip] n.锦标赛；冠军称号；冠军的地位

96 changed 1 [tʃeɪndʒd] adj. 改变的 动词change的过去式和过去分词.

97 charges 1 [t'ʃɑːdʒɪz] n. 费用

98 Chicago 1 [ʃi'kɑ:gəu] n.芝加哥（美国中西部城市）

99 chief 1 [tʃi:f] n.首领；酋长；主要部分 adj.首席的；主要的；主任的 adv.主要地；首要地

100 chorus 1 ['kɔ:rəs] n.合唱队；齐声；歌舞队 vt.合唱；异口同声地说 vi.合唱；异口同声地说话 n.(Chorus)人名；(法)肖吕斯

101 clears 1 英 [klɪə(r)] 美 [klɪr] adj. 清楚的；明确的；明白(某事)的；清晰的；清澈的；晴朗的；头脑清醒的 v. 清空；清除；澄清；放
晴；使明确 adv. 清楚地；彻底地 n. 空地

102 cnn 2 [ˌsiː en'en] abbr. 美国有线新闻网(=cable news network)

103 coach 4 n.教练；旅客车厢；长途公车；四轮大马车 vt.训练；指导 vi.作指导；接受辅导；坐马车旅行 n.蔻驰（皮革品牌）

104 coaching 1 英 ['kəʊtʃɪŋ] 美 ['koʊtʃɪŋ] n. 训练；辅导 动词coach的现在分词.

105 coffee 1 ['kɔfi] n.咖啡；咖啡豆；咖啡色 n.(Coffee)人名；(英)科菲

106 college 2 ['kɔlidʒ] n.大学；学院；学会

107 collegiate 1 [kə'li:dʒiit] adj.大学的；学院的；大学生的

108 come 1 [kʌm] vi.来；开始；出现；发生；变成；到达 vt.做；假装；将满（…岁） int.嗨！ n.(Come)人名；(英)科姆；(阿尔巴)乔
梅

109 comeback 2 ['kʌmbæk] n.恢复；复原

110 comes 2 ['kɔmis] v.来自；从…来（come的三单形式） n.伴引血管；伴星 n.(Comes)人名；(法)科姆；(德、西、意)科梅斯

111 companies 1 [kɒmpænɪs] n. 公司；企业 名词company的复数形式.

112 competing 1 [kəm'piː tɪŋ] adj. 竞争的；抵触的；相互矛盾的 动词compete的现在分词.

113 complicated 1 ['kɔmplikeitid] adj.难懂的，复杂的

114 component 1 [kəm'pəunənt] adj.组成的，构成的 n.成分；组件；[电子]元件

115 conceding 1 [kən'siː d] vt. 承认；给予；让步；认输 vi. 让步

116 concerns 1 [kən'sɜːnz] n. 关切 名词concern的复数形式.

117 congress 2 ['kɔŋgres, kən'gres] n.国会；代表大会；会议；社交

118 connor 2 [kɔnə] n.康纳（男子名）

119 consecutive 1 [kən'sekjutiv] adj.连贯的；连续不断的

120 consideration 1 [kən,sidə'reiʃən] n.考虑；原因；关心；报酬

121 constitute 1 ['kɔnstitju:t] vt.组成，构成；建立；任命

122 contains 1 [kən'teɪnz] v. 包含 动词contain的第三人称单数形式.

123 controllable 1 [kən'trəuləbl] adj.可控制的；可管理的；能操纵的

124 controlling 1 [kən'trəuliŋ] n.控制 v.控制；管理（control的ing形式）；验证

125 coral 2 ['kɔ:rəl] n.珊瑚；珊瑚虫 adj.珊瑚的；珊瑚色的 n.(Coral)人名；(英、法、西、葡)科拉尔

126 corina 1 n. 科里纳; 科丽娜

127 could 3 [强 kud, 弱 kəd] aux.能够 v.能（can的过去式）
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128 country 1 n.国家，国土；国民；乡下，农村；乡村；故乡 adj.祖国的，故乡的；地方的，乡村的；国家的；粗鲁的；乡村音
乐的

129 court 2 [kɔ:t] n.法院；球场；朝廷；奉承 vt.招致（失败、危险等）；向…献殷勤；设法获得 vi.求爱 n.(Court)人名；(英)考特；
(法)库尔

130 crack 1 [kræk] vt.使破裂；打开；变声 vi.破裂；爆裂 n.裂缝；声变；噼啪声 adj.最好的；高明的

131 crawl 1 [krɔ:l] vi.爬行；匍匐行进 vt.爬行；缓慢地行进 n.爬行；养鱼池；匍匐而行

132 creates 1 [kri'ː eɪts] n. 创立 创建.

133 creation 1 [kri:'eiʃən] n.创造，创作；创作物，产物

134 creativity 1 [,kriei'tiviti] n.创造力；创造性

135 credits 1 [k'redɪts] 演职员名单

136 criminal 1 ['kriminəl] n.罪犯 adj.刑事的；犯罪的；罪恶的

137 critical 1 ['kritikəl] adj.鉴定的；[核]临界的；批评的，爱挑剔的；危险的；决定性的；评论的

138 crowds 1 [kraʊd] n. 人群；群众；大群；朋友 v. 拥挤；挤满；涌入；贴近；逼迫

139 crumble 1 ['krʌmbl] vi.崩溃；破碎，粉碎 vt.崩溃；弄碎，粉碎 n.面包屑

140 cue 1 [kju:] n.提示，暗示；线索 vt.给…暗示 n.(Cue)人名；(西)库埃

141 cultural 2 ['kʌltʃərəl] adj.文化的；教养的

142 curious 1 ['kjuəriəs] adj.好奇的，有求知欲的；古怪的；爱挑剔的

143 currently 1 ['kʌrəntli] adv.当前；一般地

144 day 2 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

145 days 1 [deiz] adv.每天；在白天 n.天（day的复数形式）；时期 n.(Days)人名；(英)戴斯

146 December 1 [di'sembə] n.十二月

147 decide 2 [di'said] vt.决定；解决；判决 vi.决定，下决心

148 decision 1 [di'siʒən] n.决定，决心；决议

149 declared 1 [di'klεəd] adj.公然的；公开宣布的

150 defeated 1 [dɪ'fiː t] n. 挫败；败北 vt. 战胜；击败；使...不能实现

151 defender 1 [di'fendə] n.防卫者，守卫者；辩护者；拥护者；卫冕者

152 deli 1 ['deli] n.熟食店；[食品]熟食品（等于delicatessen） n.(Deli)人名；(法、意、罗、塞、匈、瑞典)德利

153 democracy 1 [di'mɔkrəsi] n.民主，民主主义；民主政治

154 deserts 1 [英 [ˈdezəts] 美 [ˈdɛzəts]] n.[地理]沙漠；[农]荒原（desert的复数）；应得到的报应 v.放弃；遗弃（desert的第三人称单
数）

155 designed 1 [di'zaind] adj.有计划的，原意的；故意的 v.设计；计划（design的过去分词）

156 devotes 1 英 [dɪ'vəʊt] 美 [dɪ'voʊt] vt. 致力于；奉献给；把...专用于

157 did 1 [did] v.做（do的过去式）

158 difference 1 n.差异；不同；争执

159 different 1 ['difərənt] adj.不同的；个别的，与众不同的

160 director 1 [di'rektə] n.主任，主管；导演；人事助理 n.(Director)人名；(英)迪雷克托

161 disputed 1 [dɪsp'ju tːɪd] adj. 争议 动词dispute的过去式和过去分词.

162 do 3 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

163 docking 1 ['dɔkiŋ] n.入坞 adj.入坞的 v.入港；为…设置船坞（dock的ing形式） n.(Docking)人名；(英)多金

164 does 1 [dʌz] v.做；工作；有用（do的第三人称单数形式） n.(Does)人名；(荷)杜斯

165 don 1 [dɔn] n.先生，阁下；指导教师，大学教师 vt.穿上 n.(Don)人名；(缅)顿；(英)唐(男子教名Donald的昵称)

166 donald 1 ['dɔnəld] n.唐纳德（男子名）

167 doubt 1 [daut] n.怀疑；疑问；疑惑 v.怀疑；不信；恐怕；拿不准

168 downstairs 1 ['daun'stεəz] adv.在楼下 adj.楼下的 n.楼下

169 dressed 1 ['dresid] adj.穿好衣服的；打扮好的；去内脏及分割加工好的（特指动物，如鱼，禽类等） v.装饰；给…穿衣；布置
（dress的过去分词）

170 dug 1 [dʌg] v.挖，翻土（dig的过去式和过去分词） n.雌性哺乳动物的乳房
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171 during 1 ['djuəriŋ] prep.在…的时候，在…的期间 n.(During)人名；(法)迪兰；(瑞典、利比)杜林

172 ears 1 abbr. 电声额定系统(=Electro-Acoustic Rating System)； n. 耳朵（名词ear的复数形式）；【报刊】报头小栏，报耳

173 earth 1 n.地球；地表，陆地；土地，土壤；尘事，俗事；兽穴 vt.把（电线）[电]接地；盖（土）；追赶入洞穴 vi.躲进地洞

174 election 5 [i'lekʃən] n.选举；当选；选择权；上帝的选拔

175 electoral 2 [i'lektərəl] adj.选举的；选举人的

176 elite 1 [ei'li:t, i'li:t] n.精英；精华；中坚分子

177 emerge 1 [i'mə:dʒ] vi.浮现；摆脱；暴露

178 enough 1 [i'nʌf] adv.足够地，充足地 n.很多；充足 adj.充足的 int.够了！

179 eruption 1 [i'rʌpʃən] n.爆发，喷发；火山灰；出疹

180 especially 1 [i'speʃəli] adv.特别；尤其；格外

181 even 3 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

182 eventually 1 [i'ventʃuəli] adv.最后，终于

183 ever 1 ['evə] adv.永远；曾经；究竟 n.(Ever)人名；(英)埃弗；(俄)叶韦尔；(西、法)埃韦尔

184 every 2 ['evri] adj.每一的，每个的；每隔…的 n.(Every)人名；(英)埃夫里

185 everything 1 pron.每件事物；最重要的东西；（有关的）一切；万事

186 exactly 1 [ig'zæktli] adv.恰好地；正是；精确地；正确地

187 experience 1 [ik'spiəriəns] n.经验；经历；体验 vt.经验；经历；体验

188 exploration 1 [,eksplɔ:'reiʃən] n.探测；探究；踏勘

189 extend 1 [ik'stend] vt.延伸；扩大；推广；伸出；给予；使竭尽全力；对…估价 vi.延伸；扩大；伸展；使疏开

190 eyes 1 n.眼睛（eye的复数） n.(Eyes)人名；(英)艾斯

191 facing 1 ['feisiŋ] n.饰面；衣服等的贴边

192 fake 1 [feik] n.假货；骗子；假动作 vt.捏造；假装…的样子 vi.假装；做假动作 adj.伪造的 n.(Fake)人名；(英)费克

193 fall 1 [fɔ:l] vi.落下；变成；来临；减弱 n.下降；秋天；瀑布 vt.砍倒；击倒 adj.秋天的 n.(Fall)人名；(法、芬、瑞典)法尔；(英、
匈)福尔；(阿拉伯)法勒

194 family 1 n.家庭；亲属；家族；子女；[生]科；语族；[化]族 adj.家庭的；家族的；适合于全家的

195 far 1 [fɑ:] adv.很；遥远地；久远地；到很远的距离；到很深的程度 adj.远的；久远的 n.远方 n.(Far)人名；(德、西、塞)法尔

196 feedback 1 ['fi:dbæk] n.反馈；成果，资料；回复

197 feeling 2 ['fi:liŋ] n.感觉，触觉；感情，情绪；同情 adj.有感觉的；有同情心的；富于感情的 v.感觉；认为（feel的现在分词）；
触摸

198 female 1 ['fi:meil] adj.女性的；雌性的；柔弱的，柔和的 n.女人；[动]雌性动物

199 fest 1 [fest] n.集会；节日 n.(Fest)人名；(德、英、法、匈)费斯特

200 few 1 [fju:] adj.很少的；几乎没有的 pron.很少 n.很少数 n.(Few)人名；(英)菲尤

201 field 1 ['fi:ld] n.领域；牧场；旷野；战场；运动场 vi.担任场外队员 adj.扫描场；田赛的；野生的 vt.把暴晒于场上；使上场 n.
(Field)人名；(英、法、德、葡)菲尔德

202 fight 1 [fait] vi.打架；与…打仗，与…斗争；反对…提案 n.打架；战斗，斗志

203 figure 2 ['figə] n.数字；人物；图形；价格；（人的）体形；画像 vi.计算；出现；扮演角色 vt.计算；认为；描绘；象征

204 finally 1 ['fainəli] adv.最后；终于；决定性地

205 first 4 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

206 Flavio 1 弗拉维奥

207 follow 1 ['fɔləu] vt.跟随；遵循；追求；密切注意，注视；注意；倾听 vi.跟随；接着 n.跟随；追随

208 for 10 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

209 formations 1 [fɔː 'meɪʃnz] 群系

210 formed 1 [fɔ:md] adj.成形的，成形 v.成形加工（form过去时形式）

211 former 4 ['fɔ:mə] adj.从前的，前者的；前任的 n.模型，样板；起形成作用的人 n.(Former)人名；(法)福尔梅；(德、捷)福尔默

212 fostering 1 ['fɔ:stəriŋ] v.养育（foster的现在分词）；哺育

213 four 1 [fɔ:] num.四；四个 adj.四的；四个的 n.(Four)人名；(西)福尔；(法)富尔

214 fourth 1 [fɔ:θ] adj.第四的，第四个的；四分之一的 n.第四，月的第四日；四分之一 num.第四
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215 freedom 1 ['fri:dəm] n.自由，自主；直率 n.(Freedom)人名；(英)弗里德姆

216 from 4 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

217 game 1 [geim] n.游戏；比赛 adj.勇敢的 vi.赌博 n.(Game)人名；(英)盖姆；(法)加姆；(西)加梅

218 gem 1 [dʒɛm] n.宝石，珍宝；精华；受人重视者 vi.点缀；用宝石装饰；饰以宝石 adj.最佳品质的 n.(Gem)人名；(英)杰姆

219 generally 1 ['dʒenərəli] adv.通常；普遍地，一般地

220 Georgia 1 ['dʒɔ:dʒjə] n.乔治亚州；格鲁吉亚（前苏联加盟共和国）；乔治娅（女子名）

221 get 4 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

222 getting 1 ['ɡetɪŋ] n. 获得 动词get的现在分词.

223 girls 2 ['ɡɜ lːz] n. 女孩子们 名词girl的复数形式.

224 giving 1 ['gɪvɪŋ] n. 给予；给予物 动词give的现在分词.

225 glacier 1 ['glæsjə] n.冰河，冰川

226 go 2 vi.走；达到；运转；趋于 n.去；进行；尝试 vt.忍受；出产；以…打赌 （复数goes第三人称单数goes过去式went过去分词
gone现在分词going）

227 goal 1 [gəul] n.目标；球门，得分数；终点 vi.攻门，射门得分

228 goes 1 [gəuz] vi.前进；行走（go的第三人称单数形式 n.(Goes)人名；(瑞典)约斯；(法、德)格斯；(荷)胡斯

229 goff 1 戈夫（地名）

230 going 2 ['gəuiŋ] n.行为；离去；工作情况；地面状况 adj.流行的；进行中的；现存的 v.前进；出发；运转（go的ing形式） n.
(Going)人名；(英)戈因

231 good 2 [gud] adj.好的；优良的；愉快的；虔诚的 n.好处；善行；慷慨的行为 adv.好 n.(Good)人名；(英)古德；(瑞典)戈德

232 gosh 1 [gɔʃ] int.天啊；唉；糟了；必定

233 got 4 [gɔt] v.得到，明白（get的过去式和过去分词） n.(Got)人名；(法)戈；(西、匈、瑞典)戈特

234 government 1 ['gʌvənmənt] n.政府；政体；管辖

235 gratitude 1 n.感谢（的心情）；感激

236 great 2 [greit] adj.伟大的，重大的；极好的，好的；主要的 n.大师；大人物；伟人们

237 group 1 [gru:p] n.组；团体 adj.群的；团体的 vi.聚合 vt.把…聚集；把…分组

238 guys 1 [ɡaɪ] n. 家伙；(男)人 n. 拉索；牵索 vt. 嘲笑

239 had 1 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）

240 hang 1 ['hæŋ] vt.悬挂，垂下；装饰；绞死；使悬而未决 vi.悬着，垂下；被绞死；悬而不决 n.悬挂；暂停，中止 n.(Hang)人名；
(罗)汉格；(东南亚国家华语)康；(老)汉；(柬)韩(用于名字第一节)，杭

241 happiness 1 ['hæpinis] n.幸福

242 has 4 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

243 have 6 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

244 he 2 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

245 head 1 [hed] n.头；头痛；上端；最前的部分；理解力 vt.前进；用头顶；作为…的首领；站在…的前头；给…加标题 vi.出发；
成头状物；船驶往 adj.头的；主要的；在顶端的 n.(Head)人名；(英)黑德

246 health 4 [helθ] n.健康；卫生；保健；兴旺

247 help 1 [help] vt.帮助；促进；治疗；补救 n.帮助；补救办法；帮忙者；有益的东西 vi.帮助；有用；招待 n.(Help)人名；(芬)海尔
普

248 helped 1 [help] v. 帮助；有助于；促进；擅自拿取；（不）能防止或避免某事物 n. 帮助；援助；帮手；佣人；仆人 int. 救命！

249 her 6 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

250 here 1 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

251 hesitate 1 ['heziteit] vi.踌躇，犹豫；不愿 vt.踌躇，犹豫；有疑虑，不愿意

252 hidden 1 ['hidən] adj.隐藏的 v.隐藏，躲藏（hide的过去分词） n.(Hidden)人名；(英)希登

253 hiding 1 ['haidiŋ] n.隐匿；躲藏处；殴打 n.(Hiding)人名；(瑞典)希丁

254 high 2 [hai] adj.高的；高级的；崇高的；高音调的 n.高水平；天空；由麻醉品引起的快感；高压地带 adv.高；奢侈地 n.(High)人
名；(英)海伊

255 his 2 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

256 historic 1 [his'tɔrik] adj.有历史意义的；历史上著名的

257 history 3 ['histəri] n.历史，历史学；历史记录；来历

258 hole 1 [həul] n.洞，孔；洞穴，穴；突破口 vi.凿洞，穿孔；（高尔夫球等）进洞 vt.凿洞 n.(Hole)人名；(瑞典、挪)霍勒；(英)霍
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尔

259 home 2 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆

260 hope 1 [həup] n.希望；期望；信心 vt.希望；期望 vi.希望；期待；信赖 n.(Hope)人名；(印)霍普；(法)奥普；(西)奥佩

261 hot 1 [hɔt] adj.热的；辣的；热情的；激动的；紧迫的 adv.热；紧迫地 vi.变热 vt.增加；给…加温 n.(Hot)人名；(塞)霍特；(法)奥
特

262 hours 2 n.小时（hour的复数形式） n.(Hours)人名；(法)乌尔

263 how 4 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

264 huge 2 [hju:dʒ] adj.巨大的；庞大的；无限的 n.(Huge)人名；(英)休奇

265 humans 1 ['hjuːmənz] n. 人类 名词human的复数形式.

266 hundred 1 ['hʌndrəd] n.一百；许多 adj.一百的；许多的 num.百；百个

267 hurdles 1 英 ['hɜːdl] 美 ['hɜ rːdl] n. 栏干；障碍 [计算机] 障碍. vt. 跨越某物

268 Idaho 1 ['aidəhəu] n.爱达荷

269 identify 1 vt.确定；鉴定；识别，辨认出；使参与；把…看成一样vi.确定；认同；一致

270 if 8 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

271 in 25 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

272 included 1 [in'klu:did] adj.包括的；[植]内藏的 v.包括（include的过去式和过去分词）

273 indigenous 1 [in'didʒinəs] adj.本土的；土著的；国产的；固有的

274 intense 1 [in'tens] adj.强烈的；紧张的；非常的；热情的

275 into 3 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

276 is 26 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

277 Islands 1 ['ailənds] n.群岛（island的复数）；岛屿

278 issues 1 英 ['ɪʃjuːz] 美 ['ɪʃjʊz] n. 议题；债券；发行物；子嗣 名词issue的复数形式.

279 it 16 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分
性别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

280 its 1 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

281 jack 1 [dʒæk] n.千斤顶；[电]插座；男人 vt.增加；提醒；抬起；用千斤顶顶起某物 adj.雄的

282 jai 1 [dʒæ] n.（印英）胜利 n.(Jai)人名；(印、斐)贾伊

283 January 1 ['dʒænjuəri] n.一月

284 jersey 1 ['dʒə:zi] n.运动衫，毛线衫 n.(Jersey)人名；(英)泽西；(德)耶尔赛

285 job 1 [dʒɔb] n.工作；职业 vt.承包；代客买卖 vi.做零工 n.(Job)人名；(英)乔布；(法、葡)若布；(?-1605)约伯〈俄〉俄罗斯正教会
莫斯科牧首。；(德、塞、捷、荷、意)约布

286 Joseph 1 ['dʒəuzif] n.约瑟夫（男子名）；约瑟（圣经中雅各的第十一子）

287 journal 2 ['dʒə:nəl] n.日报，杂志；日记；分类账

288 junior 1 ['dʒu:njə] adj.年少的；后进的；下级的 n.年少者，晚辈；地位较低者；大学三年级学生 n.(Junior)人名；(英)朱尼尔；(德)
尤尼奥尔

289 juniper 1 ['dʒu:nipə] n.杜松；桧或刺柏属植物；（美）桧状植物（多用于装饰） n.(Juniper)人名；(英)朱尼珀

290 just 9 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

291 justice 1 ['dʒʌstis] n.司法，法律制裁；正义；法官，审判员 n.(Justice)人名；(英)贾斯蒂斯，贾斯蒂丝(女名)

292 karaca 1 n. 卡瑞克

293 katie 1 ['keiti] n.卡蒂（女子名，等于Kate）

294 kind 2 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

295 know 2 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

296 knows 1 英 [nəʊ] 美 [noʊ] v. 了解；知道；认识 n. 知情

297 KO 1 ['kei'əu] abbr.让开，不让接近（keepoff） vt.击倒对手 n.（拳击中）击倒，打倒

298 koi 1 [kɔi] n.锦鲤（观赏鱼）

299 ky 1 abbr.开曼群岛（CaymanIslands） n.(Ky)人名；(柬)基
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300 lacrosse 5 [lə'krɔs] n.长曲棍球 n.(Lacrosse)人名；(法)拉克罗斯

301 landers 1 n.兰德斯（男子名）

302 landscapes 1 ['lændskeɪp] n. 风景；风景画；山水；[计]横向 v. 美化景观

303 largely 1 ['lɑ:dʒli] adv.主要地；大部分；大量地

304 largest 1 ['laː dʒɪst] adj. 最大的

305 laughter 1 ['lɑ:ftə, 'læf-] n.笑；笑声

306 launch 2 [lɔ:ntʃ, lɑ:ntʃ] vt.发射（导弹、火箭等）；发起，发动；使…下水 vi.开始；下水；起飞 n.发射；发行，投放市场；下
水；汽艇

307 law 1 [lɔ:] n.法律；规律；法治；法学；诉讼；司法界 vi.起诉；控告 vt.控告；对…起诉 n.(Law)人名；(东南亚国家华语)刘；
(英、缅、柬)劳

308 lead 1 [[li:d] [led]] n.领导；铅；导线；榜样 vt.领导；致使；引导；指挥 vi.领导；导致；用水砣测深 adj.带头的；最重要的 n.
(Lead)人名；(英)利德

309 leader 1 ['li:də] n.领导者；首领；指挥者 n.(Leader)人名；(英)利德

310 learn 2 [lə:n] vt.学习；得知；认识到 vi.学习；获悉

311 learned 1 ['lə:nid] adj.博学的；有学问的；学术上的 n.(Learned)人名；(英)勒尼德

312 leaving 1 ['li:viŋ] n.离开；残余；渣滓 v.离开；留下；舍弃（leave的ing形式）

313 led 2 [led] v.领导；通向；指引（lead的过去分词）

314 leftist 1 ['leftist] n.左派；急进派；左翼的人；左撇子 adj.左派的；左撇子的；急进派的

315 legal 1 adj.法律的；合法的；法定的；依照法律的 n.(Legal)人名；(法)勒加尔

316 legislation 1 [,ledʒis'leiʃən] n.立法；法律

317 lessons 1 ['lesn] n. 教训；课，功课，课业；榜样，典范 vt. 教训，告诫，训斥；给 ... 上课

318 let 1 [let] vt.允许，让；出租；假设；妨碍 vi.出租；被承包 n.障碍；出租屋 n.(Let)人名；(缅)莱；(俄)莱特

319 letting 1 ['letiŋ] n.出租；租金 v.让，允许（let的现在分词）

320 life 2 [laif] n.生活，生存；寿命

321 like 5 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

322 literally 1 adv.照字面地；逐字地；不夸张地；正确地；简直

323 little 2 ['litl] adj.小的；很少的；短暂的；小巧可爱的 adv.完全不 n.少许；没有多少；短时间 n.(Little)人名；(英)利特尔

324 living 1 ['liviŋ] adj.活的；现存的；活跃的；逼真的 n.生活；生存；生计 v.生活；居住（live的ing形式）；度过 n.(Living)人名；
(英)利文

325 looking 1 ['lukiŋ] adj.有…相貌的；有…样子的

326 lot 3 n.份额；许多；命运；阄 adv.（与形容词和副词连用）很，非常；（与动词连用）非常 pron.大量，许多 vt.分组，把…划
分（常与out连用）；把（土地）划分成块 vi.抽签，拈阄

327 low 1 [ləu] adj.低的，浅的；卑贱的；粗俗的；消沉的 adv.低声地；谦卑地，低下地 n.低；低价；低点；牛叫声 vi.牛叫 n.(Low)
人名；(英、德)洛

328 Luis 1 ['luis] n.路易斯（人名）

329 lula 2 n. 卢拉

330 lunar 2 ['lju:nə] adj.月亮的，月球的；阴历的；银的；微亮的 n.(Lunar)人名；(西)卢纳尔

331 Lydia 1 ['lidiə] n.吕底亚（小亚细亚西部的富裕古国）；莉蒂亚（女子名）

332 lyric 2 ['lirik] adj.抒情的；吟唱的 n.抒情诗；歌词 n.(Lyric)人名；(英)利里克，利丽克(女名)

333 lyrics 1 ['lɪrɪks] n. 抒情诗；歌词

334 Machado 3 n.(Machado)人名；(西)马查多；(意)马卡多；(葡)马沙多

335 maduro 2 [mə'duərəu] adj.色深味浓的（指雪茄） n.（西）浓烈的雪茄烟

336 main 1 [mein] n.主要部分，要点；体力；总管道 adj.主要的，最重要的；全力的 n.(Main)人名；(德)迈因；(西)马因；(英、法)梅
因

337 make 1 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

338 male 1 [meil] adj.男性的；雄性的；有力的 n.男人；雄性动物 n.(Male)人名；(柬)马尔；(意、西、塞)马莱；(英)梅尔

339 managing 1 ['mænidʒiŋ] adj.管理的；节约的；爱管闲事的 v.管理；设法对付（manage的ing形式）

340 mangroves 1 [mæŋɡ'rəʊvz] 红树林

341 Maria 1 [riə; 'mεəriə] n.玛丽亚（女名）
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342 marine 1 [mə'ri:n] adj.船舶的；海生的；海产的；航海的，海运的 n.海运业；舰队；水兵；（海军）士兵或军官 n.(Marine)人
名；(西)马里内；(英)马林

343 may 2 [mei] aux.可以，能够；可能，也许；祝，愿；会，能

344 maybe 1 ['meibi] adv.也许；可能；大概 n.可能性；不确定性

345 me 4 [mi:, 弱mi] pron.我（宾格） n.自我；极端自私的人；自我的一部分 n.(Me)人名；(日)马(姓)；(朝)袂；(阿拉伯、柬、老)梅

346 mean 1 adj.平均的；卑鄙的；低劣的；吝啬的 vt.意味；想要；意欲 n.平均值 vi.用意 n.(Mean)人名；(柬)棉

347 meeting 1 ['mi:tiŋ] n.会议；会见；集会；汇合点 v.会面；会合（meet的ing形式）

348 mental 4 ['mentəl] adj.精神的；脑力的；疯的 n.精神病患者

349 message 1 ['mesidʒ] n.消息；差使；启示；预言；广告词 vi.报信，报告；[通信]报文 vt.通知

350 Miami 1 n.迈阿密（美国美国佛罗里达州东南部港市）

351 Michael 1 ['maikəl] n.迈克尔（男子名）

352 middle 2 adj.中间的，中部的；中级的，中等的 n.中间，中央；腰部

353 might 3 [mait] n.力量；威力；势力 v.可以；或许（may的过去式）；应该 aux.可能；也许 n.(Might)人名；(英)迈特

354 Miles 2 [mailz] n.迈尔斯（男子名）

355 military 1 ['militəri] adj.军事的；军人的；适于战争的 n.军队；军人

356 million 1 ['miljən] n.百万；无数 adj.百万的；无数的 num.百万 n.(Million)人名；(法、罗、埃塞)米利翁

357 mind 3 [maind] n.理智，精神；意见；智力；记忆力 vt.介意；专心于；照料 vi.介意；注意

358 minds 1 [maɪnd] n. 头脑；精神；心；想法；意见；心思；注意力；有才智的人；记忆；心情；理智；[宗]追思弥撒；上帝 v. 留
心；注意；专心于；介意；照顾

359 minutes 3 ['mɪnɪts] n. 分钟；会议记录 名词minute的复数形式.

360 miss 2 [mɪs] n.女士，小姐，年轻未婚女子 vt.错过，想念，缺（勤）

361 Montana 1 [mɔn'tænə] n.蒙大纳（美国州名）

362 months 1 [mʌnθs] 月份（month的复数）

363 moon 1 [mu:n] n.月亮；月球；月光；卫星 vi.闲荡；出神 vt.虚度 n.(Moon)人名；(瑞典)莫恩；(柬)蒙；(英)穆恩；(缅)孟

364 moonwalk 1 ['mu:nwɔ:k] n.月球漫步 vi.漫步月球

365 more 4 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

366 morning 1 ['mɔ:niŋ] n.早晨；黎明；初期

367 most 2 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

368 mostly 1 ['məustli] adv.主要地；通常；多半地

369 mountain 1 [ˈmauntin，ˈmaʊntən] n.山；山脉 n.(Mountain)人名；(英)芒廷

370 mrs 2 ['misiz] n.太太；夫人（用于已婚妇女姓名前的尊称）

371 much 2 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

372 music 2 ['mju:zik] n.音乐，乐曲

373 my 3 [mai;弱mi] pron.我的 int.哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n.(My)人名；(越)美；(老、柬)米

374 Naomi 1 ['neiəmi] n.内奥米（女子名，圣经中人物）

375 nasa 5 ['næsə; 'nei-] abbr.美国国家航空和宇宙航行局（NationalAeronauticsandSpaceAdministration） n.(Nasa)人名；(塞)纳莎

376 nation 1 ['neiʃən] n.国家；民族；国民 n.(Nation)人名；(英)内申

377 national 11 ['næʃənəl] adj.国家的；国民的；民族的；国立的 n.国民

378 nationally 1 ['næʃənəli] adv.全国性地；以国民立场地；举国一致地

379 nationwide 1 ['neiʃənwaid] adj.全国范围的；全国性的 adv.在全国

380 natural 2 ['nætʃərəl] adj.自然的；物质的；天生的；不做作的 n.自然的事情；白痴；本位音 n.(Natural)人名；(西)纳图拉尔

381 NCAA 1 abbr. (美国)全国大学生体育协会(=National Collegiate Athletic Association)

382 nearly 1 ['niəli] adv.差不多，几乎；密切地

383 needs 2 [ni:dz] adv.（只与must连用）必须地 n.需要（need的复数） v.需要；必须；缺少（need的三单形式）

384 negotiations 1 [nɪɡəʊʃ'ɪeɪʃnz] n. 协商；谈判；磋商 名词negotiation的复数形式.

385 new 6 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

386 news 2 [nju:z, nu:z] n.新闻，消息；新闻报导
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387 next 5 [nekst] adv.然后；下次；其次 adj.下一个的；其次的；贴近的 n.下一个 prep.靠近；居于…之后

388 Nicholas 1 ['nikələs] n.尼古拉斯（男子名）

389 Nobel 1 [nəu'bel] n.诺贝尔（瑞典化学家及发明家，发明炸药，创设诺贝奖）；诺贝尔（姓氏）

390 non 1 [nɔn] adv.非，不 n.投反对票的人，反对票 n.(Non)人名；(柬)嫩；(俄)诺恩

391 normal 1 adj.正常的；正规的；标准的 n.正常；标准；常态；法线（数学） n.(Normal)人名；(德)诺马尔

392 not 9 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

393 notes 1 英 [nəʊt] 美 [noʊt] n. 笔记；便条；纸币；音符；票据；注解；音调 vt. 注意；记录；注解

394 now 6 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

395 number 1 ['nʌmbə] n.数；（杂志等的）期；号码；数字；算术 vi.计入；总数达到 vt.编号；计入；数…的数目；使为数有限

396 objecting 1 英 ['ɒbdʒɪkt] 美 ['ɑːbdʒekt] n. 物体；目标；对象；宾语 v. 反对；提出 ... 作为反对的理由

397 of 29 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

398 off 1 [ɔ:f, ɔf] prep.离开；脱落 adv.切断；走开 adj.远离的；空闲的

399 oh 1 [əu] int.哦；哎呀（表示惊讶或恐惧等）

400 okay 1 ['əu'kei, ,əu'kei, 'əukei] adv.可以；对；很好地 adj.可以；对；不错 n.同意，批准 int.好；行

401 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

402 On 12 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生
着的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

403 one 7 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

404 openly 1 adv.公开地；公然地；坦率地

405 opera 3 ['ɔpərə] n.歌剧；歌剧院；歌剧团 n.(Opera)人名；(意)奥佩拉

406 operating 1 ['ɔpəreitiŋ] adj.操作的；[外科]外科手术的 v.操作（operate的ing形式）；动手术

407 operation 1 [,ɔpə'reiʃən] n.操作；经营；[外科]手术；[数][计]运算

408 opposition 2 [,ɔpə'ziʃən] n.反对；反对派；在野党；敌对

409 or 6 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

410 orbit 1 ['ɔ:bit] n.轨道；眼眶；势力范围；生活常规 vi.盘旋；绕轨道运行 vt.绕…轨道而行

411 orbital 1 ['ɔ:bitəl] adj.轨道的；眼窝的

412 Orian 1 奥里安

413 origin 1 ['ɔridʒin, 'ɔ:-] n.起源；原点；出身；开端

414 Osaka 1 [əu'sɑ:kə; 'ɔ:sɑ:kɑ:] n.大阪（日本本州岛西南岸港市）

415 our 9 ['auə, ɑ:] pron.我们的

416 out 8 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

417 outside 2 [,aut'said, 'aut'said] adj.外面的，外部的；外来的 n.外部；外观 adv.在外面，向外面；在室外 prep.在…范围之外

418 over 3 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
西、土)奥韦尔

419 overplays 1 英 [ˌəʊvə'pleɪ] 美 [ˌoʊvər'pleɪ] v. 夸张；做得过分；过分高估；将（球）打到果岭之外；过分依赖……的力量；表演过火

420 overwhelmed 1 英 [ˌəʊvə'welm] 美 [ˌoʊvər'welm] vt. 打击；压倒；使感动；淹没；打败

421 own 1 [əun] vt.拥有；承认 vi.承认 adj.自己的；特有的 n.自己的 n.(Own)人名；(阿拉伯)奥恩

422 packed 1 [pækt] adj.（常用来构成复合词）充满…的，塞满了…的 v.[包装]包装（pack的过去分词）

423 Palmer 1 ['pɑ:mə] n.朝圣者；变戏法的人；毛虫（尤指北美的小舌麦蛾幼虫） n.(Palmer)人名；(英、德、挪)帕尔默；(法)帕尔梅

424 park 10 [pɑ:k] n.公园；[交]停车场 vt.停放；放置；寄存 vi.停放车辆 n.(Park)人名；(英、芬、瑞典)帕克

425 Parks 2 n.帕克斯（人名）

426 part 1 n.部分；角色；零件；一些；片段 vt.分离；分配；分开 vi.断裂；分手 adv.部分地 adj.部分的 n.(Part)人名；(英、瑞典)帕
特；(泰)巴；(法)帕尔

427 pass 2 [pɑ:s, pæs] n.及格；经过；护照；途径；传球 vi.经过；传递；变化；终止 vt.通过；经过；传递 n.(Pass)人名；(英、法、
德、俄)帕斯

428 passing 1 ['pɑ:siŋ, 'pæs-] adj.经过的；目前的；及格的；短暂的 n.经过；及格；流逝；去世 adv.非常 v.通过；及格；许可；传送
（pass的ing形式） n.(Passing)人名；(德)帕辛

429 past 2 [pɑ:st, pæst] n.过去；往事 adj.过去的；结束的 prep.越过；晚于 adv.过；经过

430 peace 1 [pi:s] n.和平；平静；和睦；秩序 n.(Peace)人名；(英)皮斯
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431 peers 1 ['piəz] n. 平辈；同等社会地位的人（名词peer的复数形式） v. 凝视；窥视（动词peer的第三人称单数形式）

432 Pennsylvania 1 [,pensil'veinjə] n.宾夕法尼亚州（美国州名）

433 people 3 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

434 perform 2 [pə'fɔ:m] vt.执行；完成；演奏 vi.执行，机器运转；表演

435 performance 1 n.性能；绩效；表演；执行；表现

436 place 3 [pleis] n.地方；住所；座位 vt.放置；任命；寄予 vi.名列前茅；取得名次 n.(Place)人名；(罗)普拉切；(法)普拉斯；(英)普
莱斯

437 planet 1 ['plænit] n.行星 n.(Planet)人名；(法)普拉内；(西、葡)普拉内特

438 planned 1 [plænd] adj.有计划的；根据计划的 v.打算（plan的过去分词）；设计

439 plans 1 [p'lænz] n. 预划；平面图 名词plan的复数形式.

440 play 1 [plei] vt.游戏；扮演；演奏；播放；同…比赛 vi.演奏；玩耍；上演；参加比赛 n.游戏；比赛；剧本 n.(Play)人名；(法、瑞
典)普莱

441 player 1 n.运动员，比赛者；游戏者，做游戏的人；演奏者，表演者；演员；播放器

442 players 1 n.队员，参与者；玩家（player的复数形式）；迷你音碟机，雷射唱盘（player的复数形式）

443 political 2 [pə'litikəl] adj.政治的；党派的

444 politics 1 ['pɔlitiks] n.政治，政治学；政治活动；政纲

445 pop 1 [pɔp] n.流行音乐；汽水；砰然声；枪击 vi.突然出现；爆开；射击；瞪大；发出爆裂声 vt.取出；开枪打；抛出；突然伸
出；突然行动 adj.流行的；通俗的；热门的 adv.突然；砰地 abbr.邮局协议（postofficeprotocol） n.(Pop)人名；(罗、捷、塞)波
普

446 port 1 [pɔ:t, pəut] n.港口，口岸；（计算机的）端口；左舷；舱门 vi.转向左舷 vt.持（枪）；左转舵 n.(Port)人名；(英)波特；(法)
波尔；(德、俄、匈、捷)波尔特

447 posted 1 英 ['pəʊstɪd] 美 ['poʊstɪd] adj. 有职位的；消息灵通的；发布的 动词post的过去式和过去分词.

448 pot 1 [pɔt] n.壶；盆；罐 vt.把…装罐；射击；节略 vi.随手射击 n.(Pot)人名；(柬)布特；(捷)波特；(法)波

449 power 2 n.力量，能力；电力，功率；政权，势力；[数]幂 vt.激励；供以动力；使…有力量 vi.快速前进 adj.借影响有权势人物
以操纵权力的 n.(Power)人名；(英、葡)鲍尔

450 powerhouse 1 ['pauə,haus] n.精力旺盛的人；动力室；发电所

451 practice 2 ['præktis] n.实践；练习；惯例 vi.练习；实习；实行 vt.练习；实习；实行

452 preserving 1 [prɪ'zɜːvɪŋ] adj. 保存的；保留的 动词preserve的现在分词形式.

453 president 7 n.总统；董事长；校长；主席

454 presidential 3 [,prezi'denʃəl] adj.总统的；首长的；统辖的

455 pressure 2 ['preʃə] n.压力；压迫，[物]压强 vt.迫使；密封；使……增压

456 primarily 1 ['praimərəli, prai'me-] adv.首先；主要地，根本上

457 prioritizing 1 英 [praɪ'ɒrətaɪz] 美 [praɪ'ɔː rətaɪz] vt. 把 ... 区分优先次序

458 prize 1 [praiz] n.奖品；奖赏；战利品 vt.珍视；捕获；估价 adj.获奖的

459 producing 1 [prə'djuːsɪŋ] n. 生产 动词produce的现在分词形式.

460 professional 2 [prə'feʃənəl] adj.专业的；职业的；职业性的 n.专业人员；职业运动员

461 program 2 ['prəugræm, -grəm] n.程序；计划；大纲 vt.用程序指令；为…制订计划；为…安排节目 vi.编程序；安排节目；设计电脑
程式

462 project 1 [英 [prə̍ dʒekt] 美 [prəˈdʒɛkt] vi.设计；计划；表达；投射 vt.设计；计划；发射；放映 n.工程；计划；事业

463 prominent 1 ['prɔminənt] adj.突出的，显著的；杰出的；卓越的

464 properly 1 ['prɔpəli] adv.适当地；正确地；恰当地

465 pros 1 [prəuz] n.赞成者；赞成的意见（pro的复数） abbr.舞台前部（proscenium）；诗体学（prosody） n.(Pros)人名；(法)普罗；
(捷、瑞典)普罗斯

466 protecting 2 [prə'tektiŋ] adj.保护的；防护的 v.保护；防护（protect的ing形式）

467 public 1 ['pʌblik] adj.公众的；政府的；公用的；公立的 n.公众；社会；公共场所 n.(Public)人名；(英)帕布利克

468 pull 1 [pul] vt.拉；拔；拖 vi.拉，拖；拔 n.拉，拉绳；拉力，牵引力；拖 n.(Pull)人名；(法)皮尔；(德、瑞典)普尔

469 pulse 1 [pʌls] n.[电子]脉冲；脉搏 vt.使跳动 vi.跳动，脉跳

470 question 1 ['kwestʃən] n.问题，疑问；询问；疑问句 vt.询问；怀疑；审问 vi.询问；怀疑；审问

471 quiet 1 adj.安静的；安定的；不动的；温顺的 n.安静；和平 vt.使平息；安慰 vi.平静下来

472 quitting 1 [kwɪtɪŋ] n. 放弃；退出 动词quit的现在分词形式.
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473 quiz 1 [kwiz] n.考查；恶作剧；课堂测验 vt.挖苦；张望；对…进行测验

474 raises 1 ['reɪzɪz] n. 加薪；增加 名词raise的复数形式.

475 ranchers 1 n.大农场主( rancher的名词复数 )

476 range 1 n.范围；幅度；排；山脉 vi.（在...内）变动；平行，列为一行；延伸；漫游；射程达到 vt.漫游；放牧；使并列；归类
于；来回走动

477 rate 1 [reit] n.比率，率；速度；价格；等级 vt.认为；估价；责骂 vi.责骂；被评价 n.(Rate)人名；(法、塞)拉特

478 re 9 [rei, ri:] prep.再，重新 abbr.修订版（revisededition）；回复，答复（reply） n.(Re)人名；(英、意、塞)雷

479 ready 1 ['redi] adj.准备好；现成的；迅速的；情愿的；快要…的 n.现款；预备好的状态 adv.迅速地；预先 vt.使准备好 n.(Ready)
人名；(英)雷迪

480 real 1 ['riəl, ri:l] adj.实际的；真实的；实在的 adv.真正地；确实地 n.现实；实数 n.(Real)人名；(德、西、葡、法)雷亚尔；(英)里
尔

481 recent 1 ['ri:sənt] adj.最近的；近代的

482 reef 1 [ri:f] n.暗礁；[地质]矿脉；收帆 vt.收帆；缩帆 vi.缩帆；收帆

483 rehearse 2 [ri'hə:s] vt.排练；预演 vi.排练；演习

484 reigniting 1 v.再点火，再点燃，重新激起( reignite的现在分词 )

485 reminder 1 [ri'maində] n.暗示；提醒的人/物；催单

486 removed 1 [ri'mu:vd] adj.远离的；隔了...代的 v.remove的变形

487 reports 1 英 [rɪ'pɔː t] 美 [rɪ'pɔː rt] n. 报告；传闻；成绩单；爆炸声 v. 报告；报导；叙述；举报；报到；对…负责

488 resources 1 [rɪ'sɔː sɪz] n. 资源；才智；储备力量 名词resource的复数形式.

489 results 1 [rɪ'zʌlts] n. 结果

490 return 2 [ri'tə:n] vt.返回；报答 vi.返回；报答 n.返回；归还；回球 adj.报答的；回程的；返回的

491 rich 1 adj.富有的；肥沃的；昂贵的 adj.油腻的，含有很多脂肪 n.(Rich)人名；(丹)里克；(捷)里赫；(英、西)里奇；(葡、法)里什

492 right 2 [rait] adj.正确的；直接的；右方的 vi.复正；恢复平稳 n.正确；右边；正义 adv.正确地；恰当地；彻底地 vt.纠正 n.(Right)
人名；(英)赖特

493 rise 2 [raiz, rais] vi.上升；增强；起立；高耸 vt.使…飞起；使…浮上水面 n.上升；高地；增加；出现

494 rising 1 ['raiziŋ] n.上升；起床；造反 adj.上升的；上涨的；新兴的 adv.接近 v.上升（rise的ing形式） n.(Rising)人名；(瑞典)里
辛；(英)赖辛

495 rock 2 [rɔk] n.岩石；摇滚乐；暗礁 vt.摇动；使摇晃 vi.摇动；摇晃 n.(Rock)人名；(英、德、匈、意、瑞典)罗克

496 Rodriguez 1 n.（西）罗德里格斯（姓氏）

497 role 1 [rəul] n.角色；任务 n.(Role)人名；(意、塞、赤几)罗莱

498 roll 1 [rəul] vt.卷；滚动，转动；辗 vi.卷；滚动；转动；起伏，摇晃 n.卷，卷形物；名单；摇晃 n.(Roll)人名；(英、法、德、
俄、罗、葡、捷、挪、西、瑞典)罗尔

499 rough 1 [rʌf] adj.粗糙的；粗略的；粗野的；艰苦的；未经加工的 vt.使粗糙；粗暴对待；草拟 n.艰苦；高低不平的地面；未经
加工的材料；粗糙的部分 vi.举止粗野 adv.粗糙地；粗略地；粗暴地 n.(Rough)人名；(英)拉夫

500 running 1 ['rʌniŋ] n.运转；赛跑；流出 adj.连续的；流动的；跑着的；运转着的 v.跑；运转（run的ing形式）；行驶 n.(Running)
人名；(英)朗宁

501 runoff 2 ['rʌnɔf, -ɔ:f] n.[水文]径流；决赛；流走的东西 adj.决胜的

502 said 1 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿
拉伯)赛义德

503 Samoa 1 [sə'məuə] n.萨摩亚（南太平洋中部一群岛）

504 say 1 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

505 saying 3 ['seiiŋ] n.话；谚语；言论 v.说（say的ing形式）

506 says 1 [sez] v.说（第三人称单数）

507 school 2 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

508 schools 1 [s'ku lːz] n. 学校；院校 名词school的复数形式.

509 science 1 ['saiəns] n.科学；技术；学科；理科 n.(Science)人名；(英)赛恩斯

510 seasons 1 ['siː znz] n. 季节 名词season的复数形式.

511 securing 1 [sɪ'kjʊəɪŋ] n. 固定 动词secure的现在分词形式.

512 see 2 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽

513 senator 1 ['senətə] n.参议员；（古罗马的）元老院议员；评议员，理事 n.(Senator)人名；(瑞典、斯威)塞纳托尔
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514 separately 1 ['sepəritli] adv.分别地；分离地；个别地

515 service 2 ['sə:vis] n.服务，服侍；服役；仪式 adj.服务性的；耐用的；服现役的 vt.维修，检修；保养 n.(Service)人名；(英)瑟维斯

516 serving 1 ['sə:viŋ] n.服务；上菜；一份食物 v.服务（serve的ing形式） adj.用于上菜的 n.(Serving)人名；(瑞典)塞尔温

517 she 4 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通
话·威妥玛)

518 shipwrecks 1 ['ʃɪprek] n. 遇难船；海难；船只失事 v. 使遭遇海难

519 shot 1 n.发射；炮弹；射手；镜头 adj.用尽的；破旧的；杂色的，闪光的 v.射击（shoot的过去式和过去分词）

520 shout 2 [ʃaut] vi.呼喊；喊叫；大声说 vt.呼喊；大声说 n.呼喊；呼叫

521 show 1 [ʃəu] vt.显示；说明；演出；展出 vi.显示；说明；指示 n.显示；表演；炫耀 n.(Show)人名；(中)邵(普通话·威妥玛)；(英)
肖

522 signed 1 [saind] adj.有符号的；已签字的；有正负之分的 v.署名；写下；预示；示意（sign的过去分词）

523 significant 1 [sig'nifikənt] adj.重大的；有效的；有意义的；值得注意的；意味深长的 n.象征；有意义的事物

524 Simone 1 n. 西莫内; 西蒙娜

525 simply 1 ['simpli] adv.简单地；仅仅；简直；朴素地；坦白地

526 since 4 [sins] conj.因为；由于；既然；自…以来；自…以后 prep.自…以来；自…以后 adv.后来

527 sing 1 vi.唱歌；歌颂；鸣叫；呼号 vt.唱；用诗赞颂；唱着使 n.演唱；鸣声；呼啸声 n.(Sing)人名；(老、德、泰)辛

528 singers 1 歌手

529 sisters 1 ['sɪstəz] 名词sister的复数形式

530 sites 1 [saɪt] n. 地点；位置；现场 vt. 使 ... 位于

531 six 1 [siks] num.六，六个 n.六，六个 n.(Six)人名；(法、德)西克斯

532 skills 1 技能

533 smile 1 [smail] vi.微笑 n.微笑；笑容；喜色 vt.微笑着表示 n.(Smile)人名；(塞)斯米莱

534 so 9 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

535 soldiers 1 ['səuldʒə] n.[军]士兵；战士数量（soldier的复数）

536 someone 2 ['sʌm,wʌn, -wən] pron.有人，某人

537 something 2 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

538 sometimes 1 ['sʌmtaimz] adv.有时，间或

539 son 1 [sʌn] n.儿子；孩子（对年轻人的称呼）；男性后裔 n.(Son)人名；(土、老、柬)松；(法、罗)索恩；(日)存(名)；(日)孙
(姓)；(越)山

540 Sonoran 1 n.索诺兰沙漠（位于加利福尼亚州）

541 south 1 [sauθ, sauð] n.南方，南边；南部 adv.在南方，向南方 adj.南的，南方的 n.(South)人名；(老)苏；(英)索思

542 space 2 [speis] n.空间；太空；距离 vi.留间隔 vt.隔开

543 spacecraft 2 ['speiskrɑ:ft, -kræft] n.[航]宇宙飞船，航天器

544 spaceflight 1 英 ['speɪsflaɪt] 美 ['speɪsˌflaɪt] n. 航天；宇宙飞行

545 spacex 1 n.太空探索技术公司（美国的太空运输公司）

546 specialized 1 ['speʃəlaizd] adj.专业的；专门的 v.专攻（specialize的过去分词）；使…专门化；详细说明

547 species 1 ['spi:ʃi:z, -si:z] n.[生物]物种；种类 adj.物种上的

548 speed 1 [spi:d] vi.超速，加速；加速，迅速前行；兴隆 n.速度，速率；迅速，快速；昌盛，繁荣 vt.加快…的速度；使成功，使
繁荣 n.(Speed)人名；(英)斯皮德

549 spent 1 [spent] adj.耗尽了的；精疲力尽的 v.花费（spend的过去分词）；浪费；耗费

550 sport 2 [spɔ:t] n.运动；游戏；娱乐；运动会；玩笑 vi.游戏 vt.游戏；参加体育运动；夸耀 adj.运动的

551 sports 2 n.运动；运动会（sport的复数）；（报纸）体育版面；突变；娱乐 adj.运动的；适用于运动的 v.娱乐；戏弄（sport的
第三人称单数）

552 stage 1 [steidʒ] n.阶段；舞台；戏剧；驿站 vt.举行；上演；筹划 vi.举行；适于上演；乘驿车旅行 n.(Stage)人名；(英)斯特奇

553 star 1 [stɑ:] n.星，恒星；明星；星形物 vt.用星号标于；由…主演，由…担任主角 vi.担任主角 adj.明星的，主角的；星形的 n.
(Star)人名；(瑞典)斯塔尔；(德)施塔尔

554 start 1 [stɑ:t] vt.开始；启动 vi.出发 n.开始；起点

555 starting 1 ['stɑ tːɪŋ] n. 出发；开始 动词start的现在分词.

556 state 1 [steit] n.国家；州；情形 vt.规定；声明；陈述 adj.国家的；州的；正式的 n.(State)人名；(罗、瑞典)斯塔特；(英)斯泰特

557 States 1 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述
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558 stay 2 [stei] vi.停留；坚持；暂住；停下 vt.坚持；暂住；抑制 n.逗留；停止；支柱

559 staying 1 英 ['steɪɪŋ] 美 ['steɪŋ] n. 拉线(撑；刚性结合)；停留 动词stay的现在式和现在分词形式.

560 stick 1 vt.刺，戳；伸出；粘贴 vi.坚持；伸出；粘住 n.棍；手杖；呆头呆脑的人 n.(Stick)人名；(芬)斯蒂克

561 stigma 1 ['stigmə] n.[植]柱头；耻辱；污名；烙印；特征

562 story 1 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

563 streets 1 [st'riː ts] 街道

564 strength 1 [streŋθ, streŋkθ] n.力量；力气；兵力；长处

565 stress 1 [stres] n.压力；强调；紧张；重要性；重读 vt.强调；使紧张；加压力于；用重音读 n.(Stress)人名；(意)斯特雷斯

566 strong 1 [strɔŋ, strɔ:ŋ] adj.坚强的；强壮的；牢固的；擅长的 adv.强劲地；猛烈地 n.(Strong)人名；(英)斯特朗

567 struggles 1 ['strʌɡl] vi. 努力；奋斗；斗争；挣扎 n. 斗争；竞争；奋斗

568 student 2 ['stju:dənt, 'stu:-] n.学生；学者 n.(Student)人名；(德)施图登特

569 students 3 [st'juːdnts] 学生

570 study 1 ['stʌdi] n.学习，研究；课题；书房；学问 vt.学习；考虑；攻读；细察 vi.研究；用功 n.(Study)人名；(英)斯塔迪

571 studying 1 ['stʌdi] n. 研究；学习；学科；书房；(绘画或文学)习作；练习曲；沉思；记忆力…的人；台词记得…的人 v. 研究；
学习；读书；仔细观察；努力

572 such 1 [sʌtʃ, sətʃ] adj.这样的，如此的 n.(Such)人名；(英)萨奇；(德)祖赫

573 suck 1 [sʌk] vt.吸吮；吸取 vi.吸吮；糟糕；巴结 n.吮吸

574 sunshine 1 ['sʌnʃain] n.阳光；愉快；晴天；快活 n.(Sunshine)人名；(英)森夏恩

575 supreme 1 [sju'pri:m, sə-] adj.最高的；至高的；最重要的 n.至高；霸权

576 surface 1 ['sə:fis] n.表面；表层；外观 adj.表面的，肤浅的 vi.浮出水面 vt.使浮出水面；使成平面 n.(Surface)人名；(英)瑟菲斯

577 taken 1 ['teikn, 'teikən] v.拿，带（take的过去分词）

578 takes 1 [teɪk] v. 拿；取；执行；需要；接受；理解；修(课程)；花费；吃（喝）；认为；搭乘 n. 拿取；取得物

579 talked 1 [tɔː k] v. 交谈；商讨；演讲；阐述；劝服 n. 谈话；会谈；讨论；讲话；空谈

580 talks 1 ['tɔː ks] 会谈

581 teaching 3 ['ti:tʃiŋ] n.教学；教义 v.教学；教导（teach的ing形式）

582 team 4 [ti:m] n.队；组 vt.使合作 vi.合作 n.(Team)人名；(柬)甸

583 teeth 1 [ti:θ] n.牙齿

584 tell 1 [tel] vt.告诉，说；辨别；吩咐；断定 vi.讲述；告发，泄密；识别 n.(Tell)人名；(英、德、瑞典)特尔；(罗、意)泰尔；(阿
拉伯)塔勒

585 term 1 n.术语；学期；期限；条款；(代数式等的)项 vt.把…叫做 n.(Term)人名；(泰)丁

586 test 1 [test] n.试验；检验 vt.试验；测试 vi.试验；测试 n.(Test)人名；(英)特斯特

587 than 4 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之
后）；一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

588 that 21 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

589 the 71 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

590 their 9 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

591 them 7 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探

592 themselves 1 [ðəm'selvz, ðem-] pron.他们自己；他们亲自

593 then 4 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

594 therapist 1 ['θerəpist] n.临床医学家；治疗学家

595 there 5 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

596 these 3 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

597 they 11 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

598 thing 1 [θiŋ] n.事情；东西；事物；情况

599 things 2 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

600 think 6 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的

601 third 2 [θə:d] num.第三；三分之一 adj.第三的；三分之一的

602 this 10 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯
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603 those 1 [ðəuz] adj.那些的 pron.那些（that的复数）

604 thoughts 1 ['θɔː ts] n. 思维 名词thought的复数形式.

605 throat 1 [θrəut] n.喉咙；嗓子，嗓音；窄路 vt.开沟于；用喉音说

606 through 1 [θru:] prep.通过；穿过；凭借 adv.彻底；从头至尾 adj.直达的；过境的；完结的

607 tied 1 [taid] v.系（tie的过去式和过去分词） adj.系住的

608 time 6 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

609 to 33 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱
(普通话·威妥玛)

610 today 2 [tə'dei] adv.今天；现今 n.今天；现今 n.(Today)人名；(英)托迪

611 together 2 [tə'geðə] adv.一起；同时；相互；连续地；总共 adj.新潮的；情绪稳定的，做事有效率的

612 told 2 [təuld] v.告诉（tell的过去式）；讲述

613 tone 1 [təun] n.语气；色调；音调；音色 vt.增强；用某种调子说 vi.颜色调和；呈现悦目色调 n.(Tone)人名；(罗、塞、乍)托内；
(英)托恩

614 tore 1 [tɔ:] vt.撕开（tear的过去式） n.(Tore)人名；(西、瑞典、挪、葡)托雷

615 toward 1 [英 [tɔ:d, təʊrd, tə̍ wɔ:d] 美 [tɔrd, tord, təˈwɔrd]] prep.向；对于；为了；接近 adj.即将来到的，进行中的 n.(Toward)人名；
(英)特沃德

616 towering 1 ['tauəriŋ] adj.高耸的；卓越的；激烈的 v.高翔（tower的ing形式）

617 train 1 [trein] n.火车；行列；长队；裙裾 v.培养；训练；瞄准 n.(Train)人名；(英)特雷恩；(法)特兰；(意)特拉因

618 training 3 ['treiniŋ] n.训练；培养；瞄准；整枝 v.训练；教养（train的ing形式）

619 transition 1 [træn'siʒən, -'ziʃən, trɑ:n-] n.过渡；转变；[分子生物]转换；变调

620 transitioning 1 转向（transition的现在分词） 过渡（transition的现在分词）

621 translates 1 [træns'leɪt] v. 翻译；解释；转移；调动

622 trip 1 [trip] vi.绊倒；远足；犯错误；轻快地走 n.旅行；绊倒；差错 vt.绊倒；使犯错 n.(Trip)人名；(荷)特里普

623 trump 1 [trʌmp] n.王牌；法宝；喇叭 vt.胜过；打出王牌赢 vi.出王牌；吹喇叭 n.(Trump)人名；(英)特朗普

624 try 1 [trai] vt.试图，努力；试验；审判；考验 vi.尝试；努力；试验 n.尝试；努力；试验 n.(Try)人名；(英、印尼)特里；(柬)德里

625 turn 1 vt.转动，使旋转；转弯；翻过来；兑换 vi.转向；转变；转动 n.转弯；变化；(损害或有益于别人的)行为，举动，举止 n.
(Turn)人名；(德、匈)图恩

626 twice 1 [twais] adv.两次；两倍

627 two 4 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

628 twofer 1 ['tu:fə] n.可半价优待的两张戏票

629 uh 1 [ʌn, ən] int.嗯啊 abbr.上半部分（upperhalf） n.(Uh)人名；(挪)乌赫

630 um 3 [əm] int.嗯（表示迟疑） n.(Um)人名；(柬)温；(阿拉伯)乌姆

631 unacceptable 1 [,ʌnək'septəbl] adj.不能接受的；不受欢迎的

632 under 3 ['ʌndə] prep.低于，少于；在...之下 adv.在下面；在下方 adj.下面的；从属的

633 understand 1 vt.理解；懂；获悉；推断；省略；明白 vi.理解；懂得；熟悉

634 underwater 2 ['ʌndə'wɔ:tə] adj.在水中的；水面下的 adv.在水下 n.水下

635 unique 1 [ju:'ni:k] adj.独特的，稀罕的；[数]唯一的，独一无二的 n.独一无二的人或物 n.(Unique)人名；(英)尤妮克

636 united 1 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

637 unprecedented 1 [,ʌn'presidəntid] adj.空前的；无前例的

638 up 6 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

639 us 5 pron.我们

640 used 1 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

641 using 1 n.使用；利用 v.使用（use的ing形式）

642 ve 2 委内瑞拉 n.(Ve)人名；(挪)韦

643 Venezuela 5 [,veni'zweilə] n.委内瑞拉

644 venezuelan 1 adj.委内瑞拉的；委内瑞拉人的 n.委内瑞拉人

645 versions 1 ['vɜ ʃːəns] n. 版本 名词version的复数形式.

646 very 1 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里
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647 vice 1 [vais] n.恶习；缺点；[机]老虎钳；卖淫 prep.代替 vt.钳住 adj.副的；代替的 n.(Vice)人名；(塞)维采

648 videos 1 英 ['vɪdiəʊ] 美 ['vɪdioʊ] n. 录像；视频 v. 录制电视节目 adj. 视频的；录像的

649 vikings 1 n. 维京人；北欧海盗（Viking的复数）

650 visualization 1 [,vizjuəlai'zeiʃən] n.形象化；清楚地呈现在心

651 voice 1 [vɔis] n.声音；嗓音；发言权；愿望 vt.表达；吐露

652 volcanic 1 [vɔl'kænik] adj.火山的；猛烈的；易突然发作的 n.火山岩

653 voting 1 ['vəutiŋ] adj.投票的 n.投票；选举 v.投票（vote的ing形式）；选举

654 wake 1 vi.醒来；唤醒；警觉 vt.叫醒；激发 n.尾迹；守夜；守丧 n.(Wake)人名；(英)韦克

655 walk 1 [wɔ:k] n.步行，走；散步 vt.散步；走过 vi.走，步行；散步 n.(Walk)人名；(德、葡)瓦尔克；(英)沃克

656 walker 1 ['wɔ:kə] n.步行者；散步者；参加竞走者 n.(Walker)人名；(德、西、芬、瑞典)瓦尔克；(英)沃克

657 want 2 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

658 wants 1 ['wɒnts] n. 想要的东西 动词want的第三人称单数形式.

659 was 4 be的第一和第三人称单数过去式

660 Washington 1 ['wɔʃiŋtən] n.华盛顿（美国州名，美国城市名，美国第一任总统，姓氏）

661 water 1 n.水；海水；雨水；海域，大片的水 vt.使湿；供以水；给…浇水 vi.加水；流泪；流口水 n.(Water)人名；(英)沃特

662 way 1 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

663 we 12 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

664 weber 1 ['veibə, 'we-, 'wi:-] n.韦伯（磁通单位） n.(Weber)人名；(英、法、德、葡、罗、匈、捷、芬、瑞典)韦伯

665 week 1 [wi:k] n.周，星期

666 welcome 1 ['welkəm] adj.受欢迎的 n.欢迎 vt.欢迎 int.欢迎 n.(Welcome)人名；(英)韦尔科姆

667 welcomed 1 ['welkəm] vt. 欢迎 adj. 受欢迎的 n. 欢迎 int. 欢迎(客人来访或新成员的加入)

668 welcoming 1 ['welkəm] vt. 欢迎 adj. 受欢迎的 n. 欢迎 int. 欢迎(客人来访或新成员的加入)

669 well 3 [wel] adv.很好地；充分地；满意地；适当地 adj.良好的；健康的；适宜的 n.井；源泉 v.涌出 n.(Well)人名；(英、德、荷)
韦尔

670 were 1 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

671 what 11 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

672 where 5 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

673 whether 1 ['weðə] conj.是否；不论 pron.两个中的哪一个

674 which 5 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

675 while 1 [hwail] conj.虽然；然而；当……的时候 n.一会儿；一段时间 vt.消磨；轻松地度过

676 who 1 pron.谁；什么人

677 whole 1 [həul] adj.完整的；纯粹的 n.整体；全部

678 why 3 [hwai] int.哎呀！什么？ adv.为什么

679 wide 1 [waid] adj.广泛的；宽的，广阔的；张大的；远离目标的 adv.广泛地；广阔地；充分地 n.大千世界 n.(Wide)人名；(瑞典、
芬)维德

680 wilcox 1 ['wilkɔks] n.威尔科特斯（姓氏）

681 wildlife 1 ['waildlaif] n.野生动植物 adj.野生动植物的

682 will 6 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

683 wing 1 n.翼；翅膀；飞翔；派别；侧厅，耳房，厢房 vt.使飞；飞过；空运；增加…速度；装以翼 vi.飞行 n.(Wing)人名；(英、
印尼)温

684 winner 1 ['winə] n.胜利者 n.(Winner)人名；(英、德、瑞典)温纳

685 wins 1 视窗网际网路名称服务

686 wire 2 ['waiə] n.电线；金属丝；电报 vt.拍电报；给…装电线 vi.打电报 n.(Wire)人名；(英)怀尔

687 with 7 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

688 within 1 [wi'ðin, wi'θin] prep.在…之内 adv.在内部 n.里面

689 women 5 ['wimin] n.女人（woman的复数）

690 won 2 [wʌn] vt.赢得（win的过去式和过去分词）

691 wood 2 [wud] n.木材；木制品；树林 vi.收集木材 vt.植林于；给…添加木柴 n.(Wood)人名；(英、法、西、葡、阿拉伯)伍德
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692 wooten 1 n. 伍滕

693 work 5 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

694 working 2 ['wə:kiŋ] adj.工作的；操作的；可行的 n.工作；活动；制作；操纵 v.工作；影响；受雇用（work的ing形式） n.
(Working)人名；(英)沃金

695 world 2 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

696 write 1 [rait] vi.写，写字；写作，作曲；写信 vt.写，书写；写信给；著述

697 wrong 2 adv.错误地；邪恶地，不正当地 n.坏事；不公正 adj.错误的；失常的；不适当的 vt.委屈；无理地对待；诽谤 n.(Wrong)
人名；(英)朗

698 yeah 2 [jεə] adv.是 int.是

699 year 1 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

700 years 1 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

701 yesterday 1 ['jestədi,-dei] n.昨天；往昔 adv.昨天

702 York 1 [jɔ:k] n.约克郡；约克王朝

703 you 23 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

704 young 2 [jʌŋ] adj.年轻的；初期的；没有经验的 n.年轻人；（动物的）崽，仔 n.(Young)人名；(中)杨(广东话·威妥玛)；(柬)永；
(英、葡)扬

705 your 3 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的

听力特快 www.listeningexpress.com

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/
http://www.listeningexpress.com/

